
 

TALLER DE PLAN DE MEJORAMIENTO PERIODO 1 

Periodo 1 Grupo Séptimo  Área Religión  

Alumno(a)  

Maestro: Yessica Santander Antezana  

Indicadores de 

Desempeño: 

Saber / To Know: To describe God's plan regarding the importance of family and marriage 

in Israel. 

Hacer / To Do: To proposes solutions to current family problems based on texts from the 
Old Testament. 

Ser / To Be: To assume a proactive attitude in the development of the institutional activities 
in ISC. 

 

Actividades Fecha 

El ADN del Corazón (Más allá de los apellidos) 

El mito del "molde único" 

A veces nos venden la idea de que la familia es como un combo de comida rápida: 

siempre viene con los mismos ingredientes. Pero la realidad es más parecida a una 

playlist: cada una tiene ritmos, voces y mezclas distintas. Hay familias que son un dúo 

(monoparentales), otras que tienen dos directores de orquesta del mismo género 

(homoparentales), otras que son como un equipo de fútbol con abuelos y tíos incluidos 

(extensas), y las clásicas de siempre (nucleares). 

¿Qué es lo que hace que una familia sea... familia? 

 No es el tipo de casa, ni quién firma las notas del colegio. La esencia es el vínculo de 

cuidado. Una familia es el primer laboratorio de humanidad. Es donde aprendes a 

negociar el control del televisor, donde alguien sabe que tienes fiebre antes de que te 

pongas el termómetro y donde, independientemente de la estructura, existe un 

compromiso de protección. 

Ejemplos (El "Zoom" a la realidad): 

 Mateo: Vive con la mamá y la abuela. el "papá" es un tío que vive a tres cuadras 

y lo lleva a fútbol. Su estructura es monoparental, pero su red de apoyo es 

gigante. 

 Sara: Tiene dos papás. En su casa no se divide el trabajo por "hombres o 

mujeres", sino por quién cocina mejor. Es una familia homoparental donde el 

respeto es la regla número uno. 

 Julián: Vive con su papá, su mamá y sus dos hermanos. Es la estructura nuclear, 
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enfrentando los mismos retos de comunicación que cualquier otra. 

 

Gráfica Mental: El Árbol de Vínculos Imagina un árbol. Algunos tienen raíces muy 

profundas (tradición), otros tienen ramas que se entrelazan con otros árboles (amigos 

que son familia), y otros son pequeños pero fuertes ante el viento. Lo que importa no es 

la forma de la copa, sino la salud de la raíz. 

Sustentación oral  

 La Función vs. La Forma: Si definimos la familia únicamente por su 
estructura biológica (papá, mamá, hijos), ¿qué estamos ignorando sobre 
la calidad de las relaciones humanas? ¿Es posible que una estructura 
"tradicional" sea menos funcional que una "diversa" en términos de 
afecto y protección? Justifica tu postura. 

 El Espejo Social: Muchas veces, la sociedad juzga a las familias que no 
encajan en el modelo estándar. ¿De qué manera estos prejuicios 
afectan el desarrollo emocional de un adolescente y qué papel juega la 
empatía para romper esos muros de exclusión en tu propio salón de 
clases? 
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