
 

 

TALLER DE PLAN DE MEJORAMIENTO PERIODO I 

Periodo  I Grupo  1º Área  Religión 

Alumno(a)    

Maestro:   Juan David Alzate Restrepo  

  

Indicadores de 
Desempeño:  

SABER:  To identify the life as a sacred gift valuing its care and preservation. 

HACER: To Describe and explain the different demonstrations of life in its 
surroundings. 

SER: To assume a proactive attitude in the development of the institutional 
activities in ISC. 

  

AcAvidades  Fecha  

TEMAS:   

1: The live, your cycle and different manifestations.  

2: The dignity of the human life and other ways of life.  

3: Social rules about the care and protection of human life: ecological 
responsibility and mental, spiritual, and physical health. 

4: The childhood of San Juan Bautista de la Salle.  

TALLER:  

1. El Ciclo de la Vida 

Actividad: Todo lo que tiene vida nace, crece, se reproduce y muere. 
Enumera del 1 al 4 según el orden correcto del ciclo de vida. 

( ) La planta tiene flores y semillas. 

( ) Una pequeña semilla está bajo la tierra. 

( ) La planta se marchita y vuelve a la tierra. 

( ) Sale un tallo pequeño con hojitas verdes. 

Luego, dibuja el ciclo de vida de un ser humano.  

  

Entrega del taller:   

(40%)  

  

PracAca de clase:   

(60%)  

  

  



 

 

2. La Dignidad de la Vida 

Actividad: Todas las personas somos valiosas y merecemos respeto. 
Colorea los círculos de las acciones que demuestran que respetamos la 
dignidad de los demás: 

o Compartir mis juguetes con un amigo. 
o Decir palabras feas cuando estoy enojado. 
o Escuchar con atención cuando la profesora habla. 
o Ayudar a un compañero que se cayó. 

3. Cuidado del Medio Ambiente (Responsabilidad Ecológica) 

Actividad: ¡Somos guardianes del planeta!  

Colorea del mismo color cada acción con el beneficio que trae a la 
naturaleza: 

Acción Beneficio 

Cerrar la llave al lavarse los 
dientes Cuidamos los bosques y árboles 

Reciclar el papel y el cartón Ahorramos agua para todos 

No tirar basura en los 
parques 

Mantenemos limpio el hogar de los 
animales 

4. Salud Mental, Física y Espiritual 

Actividad: Para estar sanos, debemos cuidar nuestro cuerpo, nuestra 
mente y nuestro corazón. Escribe (o dibuja) una acción para cada tipo 
de cuidado: 

Cuerpo (Salud Física): Ejemplo: Comer frutas. 

Mente (Salud Mental): Ejemplo: Descansar y dormir bien. 

Corazón (Salud Espiritual): Ejemplo: Dar las gracias o hacer una 
oración. 

5. La Infancia de San Juan Bautista de la Salle 

Actividad: Juan Bautista de la Salle fue un niño que nació en una familia 
que lo quería mucho y desde pequeño aprendió a amar a Dios y a los 
demás. 



 

Responde: 

¿En qué país nació Juan Bautista de la Salle? (Pista: Comienza con F). 

¿Qué le gustaba hacer a Juan Bautista para ayudar a los niños que no 
tenían escuela? 

Haz un dibujo de Juan Bautista de la Salle rodeado de niños. 

  

  

 
 

  

Firma Docente  Firma Alumno  

  

 


