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Instituto San Carlos

Medellin TALLER DE PLAN DE MEJORAMIENTO.
Periodo Grupo 90 Area CIENCIAS NATURALES
Alumno(a)
Maestro: Victor Fabio Lemus nieto.

Saber: Explica la cinética molecular que determina la temperatura de los cuerpos o sustancias, y el
estado fisico en que se encuentren.

Hacer: Resuelve situaciones problemas relacionadas con conversién de temperatura aplicadas a

. situaciones cotidianas.
Indicadores de

Desempefo:  Iser. Asume una actitud proactiva en el desarrollo de las actividades institucionales en el ISC.

Indicaciones Claras para el Estudiante

Para que pueda solucionar el taller de plan de mejoramiento, tenga en cuenta las siguientes indicaciones y criterios de
evaluacion:

e Eltaller de plan de mejoramiento, que incluye la solucién de los ejercicios, tiene un valor total del 40% de la calificacion.
La sustentacion individual del taller, que se realizara de forma oral, tiene un valor del 60%.

e Criterios de Evaluacion: Los siguientes criterios se tendran en cuenta para la calificacion del taller y la sustentacion:
e Presentacion del taller: Se evaluara la organizacion y la limpieza del documento.
e Claridad y orden: Las respuestas deben ser claras, legibles y seguir un orden légico.

e Procedimiento: Se debe mostrar el procedimiento completo y detallado para cada ejercicio, no solo el resultado final. Esto
incluye las formulas utilizadas, la sustitucion de valores y las conversiones necesarias.

e Fecha de Entrega y Sustentacion: La entrega y la sustentacion del taller se realizaran la semana#9. Debera presentar su
trabajo y estar listo para sustentarlo el dia exacto de la clase de fisica que le corresponda a su grupo durante esa semana
seglin el horario escolar.

Actividades Fecha
1. Un pateador de futbol americano de una preparatoria hace un intento por Dia de claseen la
anotar un gol de campo de 30.0 yardas y golpea el travesafio, que esta a una semana#9 de 2026.

altura de 10.0 ft.

a. ¢Cuadl es el desplazamiento neto del balon desde el momento en que
abandona el suelo hasta que golpea el travesafio?

b. Suponiendo que el balon tardé 2.5 s en golpear el travesafio, ;cual fue su
velocidad promedio?

c. Explique por qué no es posible determinar su rapidez promedio a partir de
estos datos.

d. Enun evento olimpico de patinaje de figura, un patinador de 65 kg
empuja a su compafera de 45 kg, haciendo que ella acelere a una tasa §
de 2.0 m/s2. ;A qué tasa acelerara el patinador? ;Cual es la direccion
de su aceleracion? -
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2. Considere el movimiento sobre la superficie terrestre durante un dia entero.

a. ¢Cudl es la velocidad promedio de una persona situada en el ecuador de la
Tierra?

b. ¢Cual es la rapidez promedio de una persona situada en el ecuador de la
Tierra?

c. Compare estos dos resultados en relacion con una persona ubicada
exactamente en el Polo Norte de la Tierra.

3. Un velocista cuya masa es de 65.0 kg inicia su carrera empujando
horizontalmente hacia atras sobre los tacos de salida con una fuerza de 200 N.

a. ¢Qué fuerza provoca que acelere desde los bloques?
e Suempuje sobre los bloques.
e lafuerza hacia abajo que ejerce la gravedad.
e lafuerza que los tacos ejercen hacia delante sobre él.
b. Determine su aceleracion inicial cuando pierde contacto con los tacos de
salida.

4. Janey Juan, cuyas masas son de 50 y 60 kg, respectivamente, estan parados en
una superficie sin friccion a 10 m de distancia entre si. Juan tira de una cuerda
que lo une aJane, y le imprime a ella una aceleracion de 0.92 m/s2 hacia él.

a. ¢Qué aceleracion experimenta Juan?
b. Sila fuerza se aplica de forma constante, ;dénde se juntaran Juany Jane?

5. Durante una arriesgada accion, el equipo de rescate de un helicoptero acelera
inicialmente a una pequefa nifia (cuya masa es de 25.0 kg) verticalmente desde
la azotea de un edificio en llamas. Hacen esto luego de arrojar una cuerda hacia
la nifa, quien debe asirse de ella mientras la levantan. Ignore la masa de la
cuerda.

a. ¢Qué fuerza provoca que la nifia acelere verticalmente hacia arriba?
e Su peso.
e el tiron del helicoptero sobre la cuerda.
e el tiron de la nifa sobre la cuerda.
e Eltiron de la cuerda sobre la nina.
b. Determine el tiron de la cuerda (es decir, la tensidon) si el valor de la
aceleracion inicial de la nifia es ay 0.750 m/s2

6. Una persona de 75.0 kg esta parada sobre una bascula dentro de un elevador.
¢Qué marca la escala en newtons si el elevador?
a. estaen reposo.
b. sube con velocidad constante de 2?00 m/s.
c. acelera hacia arriba a 2.0 m/s2?

7. En el ejercicio anterior, ;qué pasa si el elevador acelera hacia abajo a GBINERL AD
m
2.00%? -3'
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8. El peso de un objeto de 500 kg es de 4900 N.

a. Cuando el objeto esta en un elevador en movimiento, su peso medido podria
ser.

e Cero.
e entre ceroy 4900 N,
e mas de4900 N
e todo lo anterior. ;Por qué?
b. Describa el movimiento si el peso medido del objeto es de tan s6lo 4000 N
en un elevador en movimiento.
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