
 

   

 

 
 

TALLER DE PLAN DE MEJORAMIENTO PERIODO __4º__ 

 

Periodo Cuarto Grupo 7º A, B, C, D Área Ciencias sociales 

Alumno(a)  

Maestro: 
Jennifer Stephene Vélez Jiménez  

 

Indicadores de 
Desempeño: 

SABER: Reconoce la importancia de la existencia del Estado y su influencia en el bienestar 
y el progreso de los pueblos. 

 
HACER: Explica la organización política y territorial de Colombia consagrada en la constitución 
nacional.  

 
SER: Reconoce que el respeto a las normas asegura el bienestar individual y colectivo.  

Actividades Fecha 

 INDICACIONES GENERALES 

 

1. Debes leer cada texto guía, responder las preguntas y desarrollar las actividades con 
orden y buena presentación. 

2. Puedes usar tu libro de texto, tus apuntes o materiales de consulta confiables. 

3. Escribe las respuestas con tus propias palabras y demuestra comprensión del tema. 

4. Utiliza colores, dibujos o esquemas para enriquecer tu trabajo. 

5. Entrega todas las actividades completas al docente para su evaluación. 
 

1)  El Estado colombiano 

Texto guía: 
El Estado colombiano es la organización política y jurídica que dirige al país. Está formado 
por un conjunto de instituciones que buscan garantizar el bienestar, la justicia y la 
convivencia de todos los ciudadanos. Según la Constitución de 1991, Colombia es un Estado 
social de derecho, democrático, participativo y pluralista. 

Preguntas: 

1. ¿Qué es el Estado colombiano y qué funciones cumple? 

2. ¿Qué significa que Colombia sea un Estado social de derecho? 

3. ¿Por qué es importante la existencia del Estado para el bienestar del pueblo? 
 

2)  Organización política y territorial de Colombia 

Texto guía: 
Colombia se organiza en tres ramas del poder público: Ejecutiva, Legislativa y Judicial. Cada 
una tiene funciones diferentes para evitar el abuso de poder. Además, el territorio nacional 
se divide en departamentos, municipios y distritos, que son gobernados por autoridades 
elegidas democráticamente. 

Preguntas: 

 
Entrega del taller:  
(40%) 

 Noviembre 10 
 

 
Sustentación:  
(60%) 

 Noviembre 10 
 



 

   

 

Actividad: 
Dibuja un organigrama que muestre la organización política y territorial de Colombia. 
Incluye ejemplos: presidente, Congreso, Corte Suprema, gobernadores, alcaldes, etc. 

 

3) La Constitución Nacional 
Texto guía: 
La Constitución Política de 1991 es la norma más importante del país. Define los derechos y 
deberes de los ciudadanos, las instituciones del Estado y la forma de gobierno. Es el punto de 
partida para la vida democrática y la convivencia pacífica en Colombia. 

Preguntas: 

1. ¿Qué es la Constitución Nacional? 

2. ¿Por qué se considera la norma más importante del país? 

3. ¿Qué valores promueve la Constitución de 1991? 
 

4) Derechos ciudadanos 

Texto guía: 
Los derechos son las libertades y beneficios que tiene toda persona por el hecho de ser 
ciudadano. En Colombia, los derechos se clasifican en civiles, políticos, sociales, económicos 
y culturales. Todos los ciudadanos deben conocerlos y exigir su cumplimiento. 

Actividad: 
Elabora una lista con cinco derechos que tengas como ciudadano colombiano. Junto a cada 
uno, escribe un ejemplo de cómo lo aplicas o disfrutas en tu vida cotidiana. 
 

5) Deberes ciudadanos 

Texto guía: 
Los deberes son las responsabilidades que tenemos como miembros de una sociedad. 
Cumplir los deberes ayuda a mantener el orden, la justicia y el respeto por los demás. 
Algunos de los más importantes son: respetar las leyes, cuidar los bienes públicos, participar 
en la vida democrática y proteger el medio ambiente. 

Preguntas: 

Actividad: 
Diseña una tabla con dos columnas: en la primera escribe cinco deberes ciudadanos, 
y en la segunda, qué sucede cuando no se cumplen. 

 

6)  Las leyes y el bienestar colectivo 
Texto guía: 
Las leyes son normas creadas para organizar la convivencia y proteger los derechos de todas 
las personas. Cumplirlas garantiza el bienestar individual y colectivo, mientras que violarlas 
genera conflictos, desigualdad y desorden. 

Preguntas: 

1. ¿Qué función tienen las leyes en una sociedad? 

2. ¿Qué diferencia hay entre bienestar individual y bienestar colectivo? 

3. ¿Cómo contribuye el cumplimiento de las leyes al progreso del país? 
 

 

 

7)  La participación ciudadana 



 

   

 

 

 

 

 

Texto guía: 
En una democracia, todos los ciudadanos tienen derecho a participar en las decisiones del 
país. Esto se puede hacer votando, formando parte de organizaciones sociales o expresando 
opiniones de manera respetuosa. Participar fortalece la democracia y promueve el 
desarrollo. 

Preguntas: 

1. ¿Qué significa participar en una democracia? 
2. ¿De qué formas pueden participar los ciudadanos en Colombia? 

3. ¿Por qué es importante expresar las opiniones con respeto? 

 

8) Reflexión final: normas y bienestar 

Texto guía: 
Las normas y las leyes existen para protegernos y garantizar que todos vivamos en paz. 
Respetarlas demuestra compromiso con los demás y ayuda a construir una sociedad justa y 
solidaria. 

Preguntas: 

1. ¿Por qué el respeto a las normas asegura el bienestar individual y colectivo? 
2. ¿Qué valores se fortalecen cuando cumplimos las leyes? 

3. ¿Cómo puedes aplicar este aprendizaje en tu vida escolar o familiar? 
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